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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny organ podl'a § 5 ods.

4 pism. h) zakona &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene

a doplneni niektorych zékonov (d’alej len ,zékon ¢. 355/2007 Z. z.“) z ddévodu vyhlasenia

mimoriadnej situacie na izemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim
vlady Slovenskej republiky ¢. 111 z11.03.2020 diiom 12.03.2020 a pandémie ochorenia
COVID-19 vyhlasenej dita 11.03.2020 generalnym riaditel'om Svetovej zdravotnickej

organizacie v stlade so zavermi zrokovania Ustredného krizového §tdbu  Slovenskej
republiky zo difa 15.04.2020 podla § 12 ods. 2 pism. b), ¢) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1) zékona
¢.355/2007 Z. z. nariad’uje tieto

opatrenia:

1. Vgetkym osobam, ktoré od 20. aprila 2020 od 7.00 hod. vstiipia na uzemie Slovenskej

republiky, sa nariad’uje izolcia v zariadeniach uréenych Statom na dobu nevyhnutni na
vykonanie laboratérnej diagnostiky ochorenia COVID-19 anésledne po zisteni
negativneho vysledku sa tejto osobe nariaduje domaca izolacia v celkovej sihrnnej dobe
14 dni. Po dobu domécej izolacie podl'a predchadzajucej vety sa tato nariaduje i osobam

Zijucim s fou v spolo¢nej domécnosti.

Nariadenie izolacie v zariadeniach uréenych §tatom sa nevzt'ahuje na nasledovné osoby:

- osoby s obmedzenou schopnost'ou orientacie a pohybu,

- tehotné Zeny, osoby s onkologickym ochorenim, psychiatrickym ochorenim, tazkou
poruchou imunity, osoby s osobitnymi vyZivovymi potrebami, osoby s chronickymi



ochoreniami dychacich ciest, srdca a ciev, osoby s metabolickymi poruchami, osoby
s epilepsiou, osoby s mentdlnou poruchou, osoby so zivaZnymi ochoreniami
vyzadujicimi pokradujucu injekénd lieSbu v pravidelnych intervaloch, zdravotne
tazko postihnuté osoby. Tieto osoby s pri vstupe na tizemie Slovenskej republiky
povinné predlozit v dvoch vyhotoveniach (origindl a képia) potvrdenie od lekara
opatrené jeho podpisom a peéiatkou o tom, Ze ich zdravotny stav spadd pod vySSie
uvedené zdravotné obmedzenia.
- osoby nad 75 rokov,
a osobam im blizkym a sprevadzajiucim v dobe prekrocenia Statnych hranic SR, ktoré od
20. aprila 2020 od 7.00 hod. vstipia na izemie Slovenskej republiky. Tymto osobam, na
ktoré sa nevtahuje nariadenie o izolacii v zariadeniach uréenych Statom a osobam
blizkym a sprevadzajiicim sa za splnenia podmienky, Ze pri vstupe na uzemie Slovenske;
republiky predloZia v dvoch vyhotoveniach (origindl a kopia) vysledok negativneho testu
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starS§ieho ako 48 hodin, nariad'uje izolacia
v domacom prostredi na dobu 14 dni. Maloletym osobam, ktoré bez sprievodu vstupujii na
zemie Slovenskej republiky sa nariad’uje izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni.
Po dobu domécej izolacie sa tdto nariaduje iosobam Zijicim s nimi v spoloCnej
domacnosti. Vietky osoby, na ktoré sa vztahuje povinnost domacej izol4cie st povinné
sa bezodkladne telefonicky hlsit’ na miestne prislu§nom regiondlnom trade verejného

zdravotnictva.

Nariadenie izolacie v zariadeniach uréenych §tatom sa nevzt'ahuje na osoby, ktoré na uzemi
Slovenskej republiky poZivaju diplomatické vysady a imunitu, ktoré od 20. aprila 2020 od
7.00 hod. vstapia na tizemie Slovenskej republiky. Tymto osobam sa nariaduje izolacia
v domacom prostredi na dobu 14 dni. Po dobu doméce;j izolacie sa tito nariaduje i osobam
Zijticim s nimi v spolo¢nej domécnosti. V3etky osoby, na ktoré sa vztahuje povinnost
domacej izolicie st povinné sa bezodkladne telefonicky hlasit’ na miestne prislusnom

regiondlnom urade verejného zdravotnictva.

Vietkym osobam, ktoré od 20. aprila 2020 od 7.00 hod. vstipia na izemie Slovenskej
republiky sa nariad'uje, aby bezprostredne po navrate do Slovenskej republiky ozndmili
tito skutonost ato telefonicky alebo elektronicky poskytovatelovi zdravotnej
starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost’ v §pecializaénom odbore vSeobecné
lekarstvo, a s ktorym ma uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotne;j starostlivosti alebo
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost
v §pecializanom odbore pediatria, a s ktorym ma diet'a uzatvoreni dohodu o poskytovani
zdravotnej starostlivosti. Osoby, ktoré nemaji na tizemi Slovenskej republiky uzatvorent
takito dohodu st povinné ozndmit umiestnenie do izoldcie podla bodu 1 miestne

prislusnému lekarovi samospréavneho kraja.



3. Vsetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji zdravotni

starostlivost’ v $pecializaénom odbore vieobecné lekarstvo alebo pediatria sa nariad’uje,
aby vSetkym osobam, ktoré v obdobi od 20. aprila 2020 od 7.00 hod. vstipili na Gzemie

Slovenskej republiky, vratane osdb, ktoré s touto osobou Zijii v spolo¢nej domacnosti,
vystavili PN z dévodu karantény pre COVID-19.

4. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevzt'ahuje na:

vodi¢ov nakladnej dopravy, ktori vstupujii na izemie Slovenskej republiky pri
preprave alebo za G¢elom nakladania a vykladania tovaru,

posadky v lodnej nakladnej doprave, ktoré vstupuji na tuzemie Slovenskej
republiky pri preprave alebo za ticelom nakladania a vykladania tovaru,

&lenov posadky lietadla alebo inych ¢lenov leteckého persondlu, ktorych vykon
¢innosti je nevyhnutny na vykonanie letu lietadla na leteckd prepravu ndkladu na
uzemie Slovenskej republiky, ktori zotrvaji na palube tohto lietadla, okrem
vykonania predletovej pripravy, naloZenia alebo vyloZenia leteckého nakladu,
¢lenov posadky lietadla a inym &lenom leteckého persondlu, ktorych vykon
ginnosti je nevyhnutny na vykonanie najmé letov lietadiel na humanitarne ucely,
technickych a premiestiiovacich letov, repatriaCnych letov lietadiel na palube
ktorych sa nachadzaji osoby s prechodnym alebo trvalym pobytom na uzemi
Slovenskej republiky,

vodi¢ov a posadky osobnej autobusovej dopravy, ktori vykonédvaju prepravu
repatriovanych osdb na uzemie Slovenskej republiky,

rustiovodifov, vozmajstrov, vlakové ¢aty a obsluznych pracovnikov v ZelezniCnej
nékladnej doprave, ktori vstupuju na/z uzemia Slovenskej republiky za telom
zabezpelenia prepravy medzinarodnych nakladnych vlakov,

voditov nakladnej dopravy, élenov posadky lietadla alebo inych ¢lenov leteckého
personalu, posadku v lodnej nékladnej doprave, rusiiovodiCov, vozmajstrov,
vlakové &aty a obsluznych pracovnikov v Zelezni¢nej ndkladnej doprave, ktori
cestuju inymi spdsobmi dopravy, za predpokladu, Ze sa presivaji do miesta, kde
budt vykonavat' nakladni dopravu priCom miesto zaciatku dopravy sa nachadza
na izemi Slovenskej republiky; uvedent skutoénost’ musia preukdzat’ potvrdenim
od zamestnavatel'a v §titnom jazyku Slovenskej republiky, oznadenim miesta
vykonu prace, identifikadnymi udajmi pracovnika/ov a vozidla/vozidiel,

posddku v lodnej nakladnej doprave, ktori vstupuji na Uzemie Slovenskej
republiky inymi spdsobmi dopravy, uvedeni skutoCnost’ musia preukazat
potvrdenim od zamestnavatel'a v §tatnom jazyku Slovenskej republiky,

vodiGov a posiddky zdravotnej sluzby, ktori vykondvaju transport pacienta

a vodi¢ov a posadky vykonavajucich prevoz organov uréenych na transplantaciu,



krvi a krvnych nahrad,

- zamestnancov pohrebnych sluzieb, ktori vykonavaji medzindrodni prepravu
Tudskych pozostatkov alebo TFudskych ostatkov na tgely pochovania alebo
spopolnenia,

- po odstihlaseni Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky na osoby, ktore
vstupuji a opustaji tzemie SR za Ulelom zabezpedenia lieCby véZnych
zdravotnych stavov svojich, alebo os6b im blizkym,

- po odsthlaseni Ministerstvom vnitra Slovenske; republiky alebo Ministerstvom
obrany Slovenskej republiky na tranzit prisluSnikov policajnych zborov
prechddzajiicich tizemim Slovenskej republiky na plnenie Gloh vyplyvajicich
z &lenstva v EU a prislu$nikov ozbrojenych sil a NATO,

- po odstihlaseni Ministerstvom vnutra Slovenske; republiky na vykonanie tranzitu
$tatnych prislusnikov ¢lenskych Statov EU navracajicich sa do domovskej krajiny

a prechadzajticich izemim Slovenskej republiky bez zastavenia.

Osobam uvedenym v tomto bode sa nariaduje, aby v pripade akychkol'vek priznakov
respiraéného ochorenia bezodkladne oznamili tuto skutodnost’ ato telefonicky svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ~ktory poskytuje ~zdravotni  starostlivost
v §pecializatnom odbore vSeobecné lekarstvo, a s ktorym ma uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial uvedené osoby nemaji na Gizemi Slovenske;
republiky poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti, oznamia tto informéciu bezodkladne na

¢islo tiestiového volania 112.

Vodiom nakladnej dopravy, poséddke v lodnej nékladne; doprave, rusSiovodicom,
vozmajstrom, vlakovym &atdm a obsluznym pracovnikom v Zelezniénej ndkladnej doprave,
ktori vstupuji alebo vystupujii na/z uzemia Slovenskej republiky za ucelom prepravy,
nakladania a vykladania tovaru sa nariad’uje, aby pri nakladani a vykladani tovaru pouZivali
osobné ochranné pracovné prostriedky, maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom
v zahrani¢i a mali vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby
a dezinfekéné prostriedky k pravidelnému Cisteniu rik. Pre zamestnancov v Zeleznicnej
doprave vyhotovi zamestnavatel’ potvrdenie, ktoré jasne preukaze, Ze nuteny prechod Statnej
hranice im vyplyva z povahy ich prace, ktorou zabezpecuji nakladni dopravu. Pre tieto osoby
sa pre ich potrebny pobyt na izemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych povinnosti
nariaduje domdca izolacia, pokial’ je to mozné mimo 0sbb, ktoré s nimi Ziji v spolo¢nej

domacnosti.

Clenom poséadky lietadla a inym &lenom leteckého personélu, ktorych vykon Cinnosti je
nevyhnutny na vykonanie najmi letov lietadiel na leteckti prepravu nakladu na zemie

Slovenskej republiky, letov na humanitarne Gcely, technickych a premiestiiovacich letov,



repatriaénych letov lietadiel, na palube ktorych sa nachadzaju osoby s prechodnym alebo
trvalym pobytom na Uzemi Slovenskej republiky, ktori vstupuji na tizemie Slovenskej
republiky, sa nariaduje dodrziavat' protiepidemickeé opatrenia stanovené Ministerstvom
dopravy a vystavby Slovenskej republiky.

Zamestnancom pohrebnych sluZieb, ktori vykondvaji medzindrodnd prepravu Pudskych
pozostatkov alebo Pudskych ostatkov na ti¢ely pochovania alebo spopolnenia, sa nariad’uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani I'udskych pozostatkov pouzivali respiratory FFP2
/ FFP3, maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani¢i amali vozidlo
vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky

k pravidelnému ¢isteniu ruk.

Vodi¢om a posddkam zdravotnej sluzby, ktori vykondvajti transport pacienta, sa nariad’uje, aby
transport pacienta vykonévali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor pre pacienta, aby
pri transporte pouzivali osobné ochranné pracovné pomdcky (respiratory FFP2 / FFP3,

ochranné okuliare, rukavice) a pouzivali dezinfekéné prostriedky k pravidelnému Cisteniu ruk.

5. Opatrenie podla bodu 1 az 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a maju uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace v prihraniénych oblastiach na izemi
susedného $tatu vo vzdialenosti pozemnou cestnou komunikéaciou do 30 km od otvoreného
hrani¢ného priechodu na uzemie Slovenskej republiky a su drziteI'mi potvrdenia od
zamestnavatel'a o takomto vykone prace alebo potvrdenia o takomto vykone prace.

Zarovei sa toto Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly
pobyt alebo prechodny pobyt v prihraniénych oblastiach susedného §tatu do 30 km od
otvoreného hraniéného priechodu na tizemie Slovenskej republiky, a maji uzatvoreny
pracovnopravny vzt'ah, obdobny pracovny vztah, alebo miesto vykonu prace na izemi vo
vzdialenosti pozemnou cestnou komunikiciou do 30 km od otvoreného hrani¢éného
priechodu na izemie Slovenskej republiky a su drZitel'mi potvrdenia od zamestnévatel'a o

takomto vykone prace alebo o potvrdeni o takomto vykone prace.

Podmienkou pre obe skupiny 0sdb je sa pri kazdom vstupe na izemie Slovenskej republiky
preukézat’ negativnym testom RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star§im ako 30 dni.
Této podmienka nadobtda u¢innost’ dila 01. maja 2020.

6. V oddvodnenych pripadoch nespadajucich pod body 4 a 5 méze vynimku z bodov 1 az 3

udelit Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zéaklade oddvodnene;]



pisomnej Ziadosti Clena vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti. Podmienkou
udelenia vynimky na vstup na Gizemie Slovenskej republiky je preukézanie sa negativnym
testom RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie star§im ako 48 hodin.

7. Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a majil uzatvoreny pracovnopravny vztah alebo
obdobny pracovny vztah ako zdravotnicky pracovnik v Juhomoravskom, Zlinskom,
Moravsko-sliezskom alebo Olomouckom kraji Ceskej republiky a st drzitel'mi potvrdenia
od zamestnavatel'a o takomto vykone prace. Podmienkou pre uvedené je sa pri kaZzdom
vstupe na Uzemie Slovenske] republiky preukazat negativnym testom RT-PCR na
ochorenie COVID-19 nie star§im ako 48 hodin.

Termin: od 20. aprila 2020 od 7.00 hod. do odvolania

Nadobudnutim Wuéinnosti tohto opatrenia sa rusi opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/3012/2020 zo dria 04.04.2020.

Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podla § 8 zakona Narodnej rady Slovenske;j
republiky ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskor§ich predpisov pocniic
diiom 12.03.2020 mimoriadnu situéciu z dévodu ohrozenia verejného zdravia II. stupfia
a vyhlésila na postihnutom tzemi Slovenskej republiky nadzovy stav podla ¢l 5 ustavného
sakona &. 227/2002 Z. z. o bezpe&nosti Statu v Case vojny, vojnového stavu, vynimo¢ného stavu
a nadzového stavu v zneni neskorsich predpisov s (&innostou od 19. marca 2020.

Generalny riaditel Svetove] zdravotnickej organizacie vyhlasil dia 11.03.2020
pandémiu ochorenia COVID- 19.

V nadviznosti na aktualnu epidemiologicku situaciu vo svete a v Europskej inil Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky nariadil z dovodu ochrany Slovenskej republiky
pred zavleCenim prenosného ochorenia COVID-19 na tizemie Slovenskej republiky v stlade so
sivermi z rokovania Ustredného krizového Stabu Slovenskej republiky zo diia 15.04.2020
opatrenia uvedené v zavéznej Zasti tohto opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z dolezitych nastrojov na zamedzenie Sirenia ochoreni
COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenske] republike.

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost’ izolacie, je povinna:



a) sledovat svoj zdravotny stav (ndhly nastup aspofi jedného z tychto priznakov: horucka,
kasel, dychaviénost) a v pripade objavenia sa priznakov bez meskania telefonicky
kontaktovat zodpovednii osobu karanténneho zariadenia a v pripade domacej izolacie
osetrujuceho lekéra a izemne prislusny regionlny urad verejného zdravotnictva a podrobit’
sa odberu biologického materialu,

b) zdrZat' sa socialnych kontaktov,

¢) zdrzat’ sa cestovania,

d) zdrzat' sa akychkol'vek &innosti, ktoré si vyZaduji opustit’ miesto izolacie alebo prijimat’ v

mieste izolacie vnimavé osoby.

Nerespektovanie tohto opatrenia je priestupkom na tseku verejného zdravotnictva podl’a
§ 56 zakona & 355/2007 Z. z., za ktory prislusny regionalny trad verej ného zdravotnictva
uloZi pokutu podPa § 56 ods. 2 zdkona & 355/2007 Z. z. vo vySke do 1.659 eur, ak odsek 3
neustanovuje inak. V blokovom konani mdzu orginy Policajného zboru a obecnej policie

uloZit’ pachatePovi za nereSpektovanie tohoto opatrenia pokutu vo vySke do 1.000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



