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Informécia k vyhlaskam UVZ platnym od Stvrtka 25.11.2021
(prevadzky, hromadné podujatia, dychacie cesty)
a od pondelka 29.11.2021 (povinny rezim OTP na pracovisku)

1. Vyhlaska k zavedeniu povinného rezimu OTP na pracoviskach

Zavedenie povinného rezimu OTP na pracoviskach alebo v inych priestoroch zamestnavatel'a
sa vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva SR stanovuje od pondelka 29. novembra 2021.
Vyhlaska sa vzt'ahuje na zamestnancov, ako aj inych pracovnikov bez ohl'adu na formu zmluvy
so zamestnavatel'om (napriklad zivnostnici, dohodarti).

Povinnost’ zavedenia OTP rezimu sa nebude vzt'ahovat’ na zamestnancov, ktori na pracovisku
alebo v inych priestoroch zamestnavatel'a neprichadzaji do styku s inymi osobami.

Na ucéely plnenia vyhlasky je pod pojmom OTP nutné rozumiet’:

Ockovani (0):
e 0soby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii druhej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou
e osoby najmenej 21 dni a najviac 1 rok po aplikécii prvej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou
e 0soby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikécii prvej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka podana do 180 dni od prekonania ochorenia

Testovani s negativnym vysledkom (T):
o Test moze byt napriklad RT-PCR, antigénovy, LAMP alebo nazélny.
e Negativny vysledok testu nesmie byt star$i ako 7 dni od odberu.

Prekonani (P):
o 0soby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 diami, ktoré vedia thto
skuto¢nost’ preukazat’ pozitivnym vysledkom RT-PCR testu.

Potvrdenia o o¢kovani, negativnom vysledku testu alebo prekonani COVID-19 moZno nahradit’
digitdlnym COVID preukazom EU. V opa¢nom pripade je potrebné tieto skutocnosti
preukazovat’ dokladom, z ktorého je urCitel'né identita preukazujicej sa osoby.

Zabezpecovanie testovania u zamestnavatelov, respektive pomoc zamestnavatelom zo strany
Statu zastreSuje Ministerstvo hospodarstva SR.



2. Vyhlaska k prekrytiu hornych dychacich ciest

Od Stvrtka 25. novembra 2021 sa zavadza povinnost’ mat’ prekryté horné dychacie cesty aspon
ruskom pre Ziakov zakladnych skél, Specialnych zakladnych Skél a Ziakov prvych 4 ro¢nikov
strednych 8§kl s osemrocnym vzdeldvacim programom.

Ostatné pravidla pri prekryti dychacich ciest:

Od Stvrtka 25. novembra je v interiéroch, vratane prostriedkov verejnej dopravy a taxikov,
povinné prekrytie nosa aj Ust respiratorom vo vsetkych okresoch.

V exterieri vo vSetkych okresoch plati povinné prekrytie dychacich ciest raSkom, respiratorom,
S&lom alebo Satkou, ak ste od cudzich os6b menej ako dva metre.

Prekryté horné dychacie cesty treba mat’ aj na vSetkych hromadnych podujatiach, a to v interiéri
aj exteriéri.

Z prekrytia hornych dychacich ciest platia aj vynimky, ktord su podrobne uvedené vo vyhlaske.

Striktnejsi rezim prekrytia hornych dychacich ciest ¢i uz v nizsich ro¢nikoch §kdél alebo pri
vdeobecnych pravidlach v interiéri a exteriéri je stcastou balika sprisnenych opatreni, pricom
tento balik ma potencidl spomalit komunitné Sirenie COVID-19 v rozliénych sférach
kazdodenného zivota. Epidemiologickd situdcia je v sGCasnosti alarmujlica a tento stav
komplikuje aj vyskyt inych respira¢nych ochoreni virusového a bakterialneho charakteru.

3. Vyhlaska k ¢innosti prevadzok
Utinnost’ vyhlasky: 25.11.2021
V sulade s prijatym uznesenim vlady sa uzatvaraju vSetky maloobchodné prevadzky a

prevadzky poskytujuce sluzby s vynimkou nasledovnych, ktoré moZu fungovat’ v reZime zéklad
(teda pre vSetkych bez ohl'adu na ich imunitny status):

o Liecebné kupele a kupel'né lieCebne poskytujice sluzby pacientom na zaklade predpisu
lekéra

o Prevadzky verejného stravovania vratane trvalych stankov, ktoré vydavaju jedla a
napoje zabalené na odber so sebou alebo prostrednictvom donasky

o Lekarne, predajne a vydajne zdravotnickych pomocok, ocné optiky vratane vySetrenia
zraku

o Predajne s krmivom pre zvierata a veterinarne ambulancie

o Zasielkovy predaj tovarov

e Predajne nahradnych dielov pre motorové vozidla, odtahové sluzby

e Pracovne a Cistiarne

« Cerpacie stanice

o Pohrebné sluzby, prevadzky pohrebisk a krematorii

o SluZby technickej a emisnej kontroly, zberné miesta pre prijem Ziadosti na vydanie
tachografickych kariet, prevadzky urcené na predaj karnetov TIR, colné vyhlasenia,
vyclievanie alebo zaclievanie tovaru

o Taxisluzby

o Advokati, notari, exekutori, spravcovia konkurznej podstaty, mediatori, drazobnici,
rozhodcovia, znalci, tlmocnici a prekladatelia

e Zberné dvory

e SluZby dlhodobého ubytovania a karanténneho ubytovania



Prevadzky poskytujice lie¢ebno-pedagogicku intervenciu alebo terapiu osobam so
zdravotnym postihnutim

Zavodné, Skolské a podobné kuchyne a jedalne

Obchodné domy (mo6zu v nich mat’ vSak otvorené vylucne len esencialne prevadzky)
Prevadzky, kde sa konaju hromadné podujatia, ktoré majd vynimku zo zékazu

Prevadzky, ktoré mozu byt otvorené od 5:00 do 20:00 a mdzu fungovat’ v rezime zaklad (teda

pre vSetkych bez ohl'adu na ich imunitny status):

Predajne potravin (vratane ambulantného predaja)

Predajne drogérie

Predajne novin a tlatovin

Vydajné miesta tovarov zakupenych na dial’ku, vratane prijmu reklamécii

Vydaj, vratenie a reklamacia tovaru prostrednictvom balikomatov a podobnych
zariadeni

Prevadzky telekomunika¢nych operatorov

Prevadzky poStovych, bankovych a inych finanénych, poistovacich a leasingovych
sluzieb

Oprava a servis elektroniky, strojov a inych zariadeni

KTIacové sluzby

Obchodné miesta sietovych odvetvi (elektrina, voda, plyn)

Predajne obuvi

Predajne domacich a zahradkarskych potrieb

Nekryté alebo ¢iastoc¢ne kryté trhoviskd s predajom sadenic, kvetov, zeleniny, ovocia,
potravin: musia zabezpecit’ jednosmerny pohyb zédkaznikov, regulovany vstup a vystup,
vzdialenost’ predajnych miest 2 metre od seba

Len v rezime OTP mdzu fungovat’:

Hotely a podobné sluzby kratkodobého ubytovania, avSak iba v stvislosti s vykonom
prace alebo za ticelom navstevy zdravotnickeho zariadenia

Podmienky pre otvorené prevadzky:

umoznit’ vstup a pobyt v priestoroch len s hornymi dychacimi cestami prekrytymi
respiratorom

aplikovat’ dezinfekciu na ruky alebo poskytnit’ jednorazové rukavice

zabezpecenie dvojmetrovych odstupov v radoch, uvedené neplati pre osoby zo
spolo¢nej domacnosti alebo osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a ich asistentov
Casté vetranie, pravidelnd dezinfekcia dotykovych ploch prostriedkami s virucidnym
ucinkom, vystavenie oznamov o povinnosti dodrziavat’ opatrenia podla vyhlasky a
oznamov o rezime OTP (ubytovacie sluzby)

Kapacitné obmedzenia:

1 osoba na 25 Stvorcovych metrov (neplati pre deti do 12 rokov v sprievode dospelej
0soby)

ak ma prevadzka menej ako 25 m?, moze v nej byt v jednom ¢ase len jeden zékaznik
kapacitné obmedzenia sa nevzt'ahuju na zdvodné, Skolské a podobné jedalne definované
vo vyhlaske



Taxisluzby
VSetkym prevadzkovatel'om taxisluzieb sa nariad’'uje obmedzit’ kapacitu prepravovanych osdb
na najviac dvoch zékaznikov vo vozidle (neplati pre osoby, ktoré ziju v spolo¢nej domécnosti).

Obchodné domy:

Otvorené v nich mozu byt’ vyluéne esencialne prevadzky.

Musia byt’ uzavreté detské kutiky a sedacie sekcie.

Plati zakaz konzumécie jedal a napojov v priestoroch obchodnych domov, vratane
foodcourtov. Zakaznici si mozu jedlo kupit’ v prevadzkach verejného stravovania iba
zabalené pre odber so sebou.

Povinnost’ vybavit’ hygienické zariadenia tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
dezinfekcia zariadeni kazdu hodinu

Hotely a podobne sluzby kratkodobého ubytovania

mozu fungovat’ iba pre ucely kratkodobého ubytovania stivisiace s vykonom préce alebo
podnikania ¢i inej obdobnej ¢innosti a tieZ pre ucely ubytovania stvisiace s navstevou
zdravotnickeho zariadenia

moznost’ poskytovat’ sluzby iba v rezime OTP

zakaz konzumacie jedal a napojov v spolocnych priestoroch (donéaska do izby zakaznika
povolena)

zvysend frekvencia upratovania, Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch prostriedkami
s virucidnym uc¢inkom, vybavenie hygienickych zariadeni tekutym mydlom a
papierovymi utierkami

Na sluzby dlhodobého a karanténneho ubytovania sa tieto obmedzenia nevztahuju

Na ucely vyhlasky sa pod pojmom OTP rozumie:

Ockovani (O):

o osobynajmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii druhej davky oc¢kovacej latky
proti ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou

o osoby najmenej 21 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky
proti ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou

o osoby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky
proti ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka podand do 180 dni od
prekonania ochorenia

o deti do 12 rokov a dvoch mesiacov veku

Testovani (T):
o negativny vysledok RT-PCR alebo LAMP testu nie starSi ako 72 hodin od

odberu
o negativny vysledok antigénového testu nie starsi ako 48 hodin od odberu

Prekonani (P):
o o0soby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 diami. Uvedenu

skuto¢nost’ je potrebné preukazat na zaklade pozitivneho vysledku RT-PCR
testu, u deti do 12 rokov aj na zaklade potvrdenia od vSeobecného lekara pre deti
a dorast vydaného na zaklade antigénového testu vykonanom v MOM,
vydaného do 15.11.2021.



Potvrdenia o o¢kovani, negativnom vysledku testu alebo prekonani COVID-19 mozno nahradit’
digitalnym COVID preukazom EU. V opanom pripade je potrebné tieto skutocnosti
preukazovat’ dokladom, z ktorého je urciteI'na identita preukazujucej sa osoby.

4. Vyhlaska k organizacii hromadnych podujati

Uginnost’ vyhlagky: 25.11.2021

Zakazuje sa usporaduvat’ hromadné podujatia. Vynimku maju:

1.

Hromadné podujatia v rezime OP do 10 oséb
Mo6zu sa konat len v stvislosti s vykonom prace
Zabezpecit’ oznam o skuto¢nosti, ze sa HP organizuje v rezime OP

Bohosluzby
Moéze sa uskutociiovat’ len individudlna pastoracna ¢innost’

Sobasne obrady a obrady krstu
Maximalne 6 0s0b (do tohto poctu sa nezapocitavaji osoby na strane organizatora)

Pohrebné obrady
Bez kapacitnych obmedzeni za dodrziavania protiepidemickych opatreni stanovenych
vo vyhlaske

Opatrenia pre vykon bohosluzieb, cirkevné a civilné verzie sobasSneho, pohrebného obradu a

obradu krstu:

dezinfekcia pouzitych predmetov sluziacich acelom obradu

zakazuje sa pouzivat’ obrady pitia z jednej nadoby viac ako jednou osobou

v priestoroch, kde sa vykonavaju obrady je organizator povinny odstranit’ nadoby s
vodou

v pripade kontaktu rozdavajuceho s ustami veriaceho, si musi rozdavajlci zakazdym
vydezinfikovat’ ruky; pri prijimani ,,pod obojim* pouzit’ pri kazdom prijimajlicom vzdy
novu lyzicku

zaroven platia aj vSeobecné podmienky pre organizaciu HP, ktoré je mozné na tieto typy
podujati aplikovat’ (vymenované nizsie)

Zasadnutia, schodze a iné podujatia uskuto¢nované na zaklade zakona
Povinny zoznam s kontaktmi zG¢astnenych osob

Vol'by

Profesionalne Sportové sit’aze (vymenované vo vyhlaske v paragrafe 2, odsek f)
Bez Ucasti divakov

Povinné testovanie hraov a ¢lenov organizacného timu (podrobnosti vo vyhlaske v
paragrafe 6)

Cinnost’ karanténneho tréningového centra pre vrcholovy $port
Len na zéklade suhlasu ministerstiev zdravotnictva a Skolstva



VSeobecné opatrenia pre hromadné podujatia (paragraf 3 vyhlasky)

vyhradenie miesta konania podujatia a vyznacenie vstupu a vystupu

umoznit’ vstup len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami - v interiéri ide o
respiratory, v exteriéri okrem respiratorov mozu byt aj raska

organizator musi byt’ v kazdej chvili schopny preukazat’ pocet tcastnikov podujatia
povinny zoznam tcastnikov s uvedenymi telefonickymi alebo mailovymi kontaktmi pre
pripad epidemiologického vySetrovania - organizator je povinny zoznam uchovavat’ dva
tyzdne po ukonceni podujatia a potom zoznam znicit’

zaistit’ pri vstupe dezinfekciu rik navstevnikov

Casto vetrat, vykonavat cCasti dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch,
kl'u¢iek, podlah v interiéri a predmetov

hygienické zariadenia vybavit’ tekutym mydlom a papierovymi utierkami

zabezpeCit dvojmetrové rozostupy ucastnikov, to neplati napriklad pre osoby zo
spolo¢nej domacnosti, partnerov, osoby vykonavajuce Sportovu ¢innost’, osoby na HP
v rezime OP a pod.

d’alSie, podrobnejsie podmienky st uvedené vo vyhlaske.

Vseobecné opatrenia platia pre vsetky povolené HP, pricom niektoré druhy HP maju vo
vyhlaske stanovené eSte Specifické podmienky pre ich organizaciu (napriklad sobasne obrady
a obrady krstu a podobne - ¢o sme uz vypisali vyssie).

Na ucely vyhlasky sa pod pojmom OP rozumie:

Ockovani (O):

o osoby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii druhej davky ockovace;j
latky proti ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou

o osobynajmenej 21 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky
proti ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou

o osoby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky
proti ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka podana do 180 dni od
prekonania ochorenia

o deti do 12 rokov a dvoch mesiacov veku

Prekonani (P):
o osoby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 diiami. Uvedenu

skuto¢nost’ je potrebné preukazat’ na zaklade pozitivneho vysledku RT-PCR
testu, u deti do 12 rokov aj na zéklade potvrdenia od vSeobecneho lekara pre deti
a dorast vydaného na zéklade antigénoveho testu vykonanom v MOM, vydaného
do 15.11.2021.

Potvrdenia o ockovani, negativnhom vysledku testu alebo prekonani COVID-19 mozno nahradit’
digitdlnym COVID preukazom EU. V opa¢nom pripade je potrebné tieto skutocnosti
preukazovat’ dokladom, z ktorého je urCitel'na identita preukazujicej sa osoby.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
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